
Terapia con Barro en la Sauna
Finlandesa en Español

Desde

169 €
Una terapia de barro en una sauna de madera en el Círculo Polar Ártico es todo lo que necesita
para sentirse relajado. 

El tratamiento de barro orgánico limpiará a fondo su piel y le dará una sensación de relajación. La
terapia completa dura unos 35 minutos. Consiste en cubrir su piel de barro curativo tras estar
entre 15 y 20 minutos dentro de la sauna y dejarlo actuar hasta retirarlo posteriormente. 

Para retirarlo puede elegir entre ducharse o saltar al agua fría y pura de un lago helado. A su
regreso, le esperará una bebida caliente. En este viaje experimentará la Laponia más auténtica.

SALIDAS:
Lunes y Miércoles durante todo el año.
- Horario: 19:00.
- Duración: 3 horas.

DEBE SABER
- Debe traer traje de baño o tendrá la posibilidad de alquilar uno por un precio extra.
- El horario de salida de la excursión puede variar dentro de la franja indicada. Será informado de
la hora exacta por el proveedor local unos días antes.
- Los niños menores de 14 años deben ir acompañados de adultos que paguen el precio
completo.
- Por favor, espere en el vestíbulo de su hotel al menos 10 minutos antes de la hora de recogida.
- El producto puede ser cancelado o reprogramado si el tamaño del grupo es inferior a 2
personas los días laborables sábados y 4 los domingos y festivos.
- La hora de salida de la actividad es orientativa, ésta será confirmada una vez se entregue la
documentación.

EL PVP INCLUYE:
- Asistencia con un guía de habla hispana.
- Traslados de ida y vuelta desde los hoteles del extrarradio de la ciudad (en un radio de 15 km
del centro).
- Tratamiento de barro lapón.
- Experiencia en la sauna tradicional.
- Baño en el lago.
- Zapatillas y toalla.
- Bebida caliente.

EL PVP NO INCLUYE:
- Todo lo no mencionado en El PVP Incluye.


